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 ملاحظات ساعت  ماده  ردیف 

 نهایی 00/11 پرش با نیزه 101

 نهایی   00/11 نیزه تاب رپ 101

 نهایی   00/11 پرتاب وزنه  100

 نهایی   00/11 مانع  110 101

 نهایی   10/11 متر 100 101

 نهایی   00/11 پرش طول  101

 نهایی   10/11 متر 000 101

 نهایی   00/10 چکشپرتاب  100

 نهایی   00/10 متر 100 101

 نهایی   10/10 مانع 100 110

 نهایی   00/10 پرش سه گام  111

 نهایی   00/10 پرش ارتفاع  111

 نهایی   10/10 متر 1100 110

 نهایی   00/11 پرتاب دیسک 111

 نهایی   00/11 متر 100 111

 نهایی   10/11 متر 1000 111

 افزایش می یابد. +(cm0به بعد   11/1+  ( و ) از cm1 11/1تا  10/1)از  متر  10/1شروع از : آقایان پرش ارتفاع

 افزایش می یابد. +(cm1به بعد  10/1+( و )cm10 10/1تا  10/1+( و )cm10 10/1تا  00/0از ) 00/0شروع از: آقایانپرش با نیزه 

 


